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Des physiothérapeutes (PT).

Nous sommes des professionnels de la santé qui peuvent fournir des conseils, des
recommandations et des ressources pour soutenir la mobilité et/ou la motricité
globale d’un élève dans l’environnement scolaire.

Les élèves qui ont besoin d’un soutien supplémentaire pour participer à l’école et accéder au
programme pour des raisons d’accessibilité, de mobilité et/ou de motricité globale. Il peut s’agir
d’élèves qui utilisent des appareils de mobilité ou d’assistance et d’élèves capables de marcher sans
aide.

Le physiothérapeute SRMS travaille en étroite collaboration avec les soignants, les élèves et l’équipe
de l’école afin de situer les besoins, de fixer des objectifs et de fournir des stratégies pour maximiser
la réussite de l’élève. 

Le physiothérapeute SRMS peut évaluer la façon dont l’élève se déplace dans l’école et participe aux
activités de motricité globale. Il peut vous conseiller sur les adaptations de l’environnement, les
besoins en équipement ou les modifications à apporter à la programmation. 

Les élèves sont suivis en fonction de leurs besoins et de leurs objectifs. Vous pouvez contacter votre
physiothérapeute SRMS à tout moment pour obtenir de l’aide.

Qui nous sommes :

En quoi consiste la physiothérapie de SRMS ?

Qui pouvons-nous aider ?

Ce que nous faisons à l’école :



NIVEAU 1 - BÉNÉFIQUE POUR TOUS

L’aiguillage n’est pas nécessaire pour bénéficier de l’aide universelle. La consultation propose des
stratégies généralisées qui peuvent bénéficier à tous les élèves.

Consultations anonymes (« sans nom ni visage ») :

Le personnel de l’école peut avoir une consultation « sans nom ni visage » avec le physiothérapeute
SRMS concernant les problèmes de mobilité et de motricité globale d’un élève, sans communiquer les
identifiants personnels de l’élève. Le physiothérapeute peut offrir des stratégies générales, des
ressources et des documents pour répondre aux besoins de l’élève et/ou de la classe. 
Un aiguillage de Niveau 2 sera recommandé si une évaluation individuelle est nécessaire.
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NIVEAU 2 - NÉCESSAIRE POUR CERTAINS
Une fois l’orientation effectuée, un physiothérapeute SRMS peut proposer une consultation brève,
des recommandations et des ressources spécifiques à l’élève afin d’améliorer la sécurité et la
participation aux activités scolaires en termes de mobilité, d’équipement et d’accessibilité.

Le service physiothérapie de Niveau 3 de SRMS peut impliquer des soutiens importants liés à
l’équipement, à la formation du personnel (par exemple ascenseurs et déplacements) et/ou à
l’accessibilité pour les élèves qui ont des handicaps physiques et/ou une santé fragile.

Ces élèves sont souvent pris en charge par une équipe composée de professionnels de la santé, de
fournisseurs et de membres du personnel du conseil scolaire. Le physiothérapeute SRMS peut
faire passer les élèves orientés qui ont des besoins plus complexes d’un niveau à l’autre,
directement et à tout moment.

NIVEAU 3 - ESSENTIEL POUR QUELQUES-UNS

Les physiothérapeutes SRMS proposent trois niveaux de soutien :

Niveau 1 
Bénéfique pour tous

Niveau 2 
Nécessaire pour certains

Niveau 3 
Essentiel pour
quelques-uns
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Comment puis-je diriger mon élève vers SRMS ? 

Si vous pensez qu’un élève a besoin de l’aide en physiothérapie de SRMS :

Les thérapeutes d’ErinoakKids sont toujours disponibles pour répondre à vos questions.

Parlez-en avec l’équipe de l’école et le physiothérapeute SRMS .

Discutez de vos préoccupations avec le(s) soignant(s) de l’élève : expliquez en quoi le
physiothérapie peut être utile. Le consentement verbal est suffisant pour l’aiguillage. 

Soumettez un dossier SRMS en ligne sur le site Web d’ErinoakKids :
https://www.erinoakkids.ca/SBRS-Referrals. 

Une fois que le plan d’assistance d’un élève est activé, ErinoakKids confirme le consentement
avec le(s) soignant(s), et planifie avec l’équipe de l’école une évaluation afin de déterminer les
prochaines étapes.

Ce que vous pouvez faire :

Connectez-vous!

Les soignants utilisent ErinoakKids Connect pour communiquer
avec leur clinicien et accéder à leur dossier médical en ligne. 

Visitez www.erinoakkids.ca/erinoakkids-connect  ou scannez le
code QR pour en savoir plus sur ErinoakKids Connect. 

Consultez notre base de ressources en Physiothérapie!

Visitez erinoakkids.ca/PT-Resources ou scannez le code QR pour
consulter notre base de documents, nos webinaires et divers liens
utiles.
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