Bonjour,

Au cours de I'année, notre école recevra régulierement des visites d’ergothérapeutes des Services de réadaptation
en milieu scolaire (SRMS) du centre de traitement et de développement ErinoakKids.

Les ergothérapeutes sont des professionnels des soins de santé qui aident les éléves a participer aux activités
scolaires et d’apprentissage. lls et elles aident les éléves a développer leur motricité fine (écrire, découper, etc.),
leurs habiletés de la vie quotidienne (manipuler des fermetures éclair, ouvrir des récipients, agir avec plus
d’autonomie, etc.) et leur autorégulation (gérer les comportements adéquatement et les ajuster aux circonstances
dans des activités d’apprentissage).

Lergothérapeute ou I'assistant ou assistante en ergothérapie peut se rendre dans la classe, au gymnase ou dans la
cour de récréation pour appuyer le personnel de I'école dans le but de mieux répondre aux besoins des éléves.
Ces thérapeutes fournissent, par exemple, des legcons sur la manipulation des fermetures éclair, I'organisation
d’activités d’écriture ou de découpage, 'analyse de la meilleure position assise pour I'écriture, ou la mise en place
d’activités en classe qui favorisent le développement de la motricité. Si vous souhaitez connaitre la date de la
visite de l'ergothérapeute, veuillez communiquer avec I'enseignante ou I'enseignant de votre enfant.

Votre enfant peut également avoir I'occasion de participer a une legon en petit groupe sur la formation des lettres.
Si votre enfant est sélectionné pour participer a cette activité, I'équipe de |'école vous en informera pour répondre
a vos questions.

Les ergothérapeutes (OT) et les assistants ergothérapeutes (OTA) peuvent étre accompagnés par des étudiants en
santé de troisieme cycle issus d'une université ou d'un college avec lequel un accord de stage a été conclu. lls
peuvent également étre rejoints par du personnel supplémentaire chargé de les assister ou de se familiariser avec
notre programme.

Certains enfants ont besoin d’un soutien plus personnalisé en matiére de motricité fine, de motricité globale, de
soins personnels ou d’autorégulation. Dans ces cas, I'enseignante ou I'enseignant communiquera avec vous pour
en discuter de fagon plus détaillée. Les parents ou tuteurs doivent donner leur consentement aux services
d’ergothérapie avant de procéder a la demande de services et a I'évaluation.

Vous pouvez également consulter le site Web du centre ErinoakKids a I'adresse www.erinoakkids.ca pour trouver
des ateliers et des ressources qui aideront votre enfant a développer ses capacités d’autonomie et de
participation a la maison et a I’école. Veuillez noter que la plupart de ces ressources sont en anglais.

Si vous avez des questions, n’hésitez pas a communiquer avec moi.
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